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Ïðûãàåò ïî âåòî÷êàì

Íåâåëè÷êà

-

áåëî÷êà

.

Ìåëüêàåò õâîñò ñðåäè âåòâåé

.

Êòî óãîíèòñÿ çà íåé

?

(

Áîëüøèì ïàëüöåì îäíîé ðóêè ïîî÷åðåäíî êàñàþòñÿ

îñòàëüíûõ ïàëüöåâ

, 

çàòåì äðóãîé ðóêîé

).

Çèìíèå çàáàâû

×òî çèìîé ìû ëþáèì äåëàòü

?

Â ñíåæêè èãðàòü

, 

íà ëûæàõ áåãàòü

,

Íà êîíüêàõ ïî ëüäó êàòàòüñÿ

,

Âíèç ñ ãîðû íà ñàíêàõ  ì÷àòüñÿ

.

(

Ïîî÷åðåäíî ñîåäèíÿþò 

áîëüøîé ïàëåö ñ îñòàëüíûìè

).

Íîâîãîäíèå èãðóøêè

Ïðàçäíèê ïðèáëèæàåòñÿ

,

¨ëêà íàðÿæàåòñÿ

.

(

Ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ 

"

ê ìàêóøêå åëêè

" 

è

, 

îïóñêàÿ âíèç

,

ðàçâîäÿò â ñòîðîíû

).

Ìû ðàçâåñèëè èãðóøêè

:

Áóñû øàðèêè

, 

õëîïóøêè

.

(

Ïîî÷åðåäíî ñîåäèíÿþò áîëüøîé ïàëåö ñ îñòàëüíûìè

).

À çäåñü ôîíàðèêè âèñÿò

,

Áëåñêîì ðàäóþò ðåáÿò

.

(

Êðóòÿò ëàäîøêàìè â âîçäóõå 

- "

ôîíàðèêè

").

Îâîùè

Ó äåâ÷óøêè Çèíî÷êè

Îâîùè â êîðçèíî÷êå

:

(Äåòè äåëàþò ëàäîøêè "êîðçèíêîé").

Âîò ïóçàòûé êàáà÷îê

Ïîëîæèëà íà áî÷îê,

Ïåðåö è ìîðêîâêó

Óëîæèëà ëîâêî,

Ïîìèäîð è îãóðåö.

(

Ñãèáàþò ïàëü÷èêè, íà÷èíàÿ ñ áîëüøîãî

)

.

Íàøà  Çèíà - ìîëîäåö!

(

Ïîêàçûâàþò áîëüøîé ïàëåö).
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Çà ìàìîé ñëîíèõîé øàãàåò ñëîí¸íîê

,

Çà êðîêîäèëèõîé 

- 

êðîêîäèë¸íîê

,

Çà ëüâèöåé øàãàåò ìàëåíüêèé ëüâ¸íîê

,

Çà âåðáëþäèöåé áåæèò âåðáëþæîíîê

.

Çà çåáðîé ñïåøèò ïîëîñàòûé çåáð¸íîê

.

Çà êåì æå òîðîïèòñÿ êàæäûé ðåá¸íîê

?

(

Ïîî÷åðåäíî èç  êóëà÷êîâ ðàçæèìàþò ïàëüöû òî ëåâîé

,

òî

ïðàâîé ðóêè

, 

íà÷èíàÿ ñ áîëüøèõ

).

Æèâîòíûå Ñåâåðà

Ò¸ïû

-

òÿïû

, 

ò¸ïû

-

òÿïû

,

Ýòî ëàñòû

, 

à íå ëàïû

.

Ó òþëåíåé ëàñòû ýòè

Íîñÿò ìàìû

, 

ïàïû

, 

äåòè

.

(

Ëàäîøêàìè ñ ïëîòíî ñîìêíóòûìè ïàëü÷èêàìè ïîõëîïûâàþò

ïî êîëåíÿì èëè ïî ñòîëó 

(

ðóêè ïðè ýòîì íåïîäâèæíû

)).

Íàøà àðìèÿ

Àòû

-

áàòû

, 

àòû

-

áàòû

!

Íà ïàðàä èäóò ñîëäàòû

!

Âîò èäóò òàíêèñòû

,

Ïîòîì  àðòèëëåðèñòû

,

À ïîòîì ïåõîòà 

-

Ðîòà çà ðîòîé

!

(

Ïîî÷åðåäíî 

"

øàãàþò

" 

óêàçàòåëüíûì è ñðåäíèì ïàëüöàìè

ïðàâîé è ëåâîé ðóêè

).

Íàøè ìàìû

Ìíîãî ìàì íà áåëîì ñâåòå

,

Âñåõ èõ î÷åíü ëþáÿò äåòè

!

(

Ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû

, 

çàòåì êðåïêî îáíèìàþò ñåáÿ çà ïëå÷è

).

Æóðíàëèñò è èíæåíåð

.

Ïîâàð

,  

ìèëèöèîíåð

,

Øâåÿ

, 

êîíäóêòîð è ó÷èòåëü

,

Âðà÷

, 

ïàðèêìàõåð è ñòðîèòåëü 

-

(

Ïîî÷åðåäíî ñãèáàþò ïàëü÷èêè

, 

íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà

, 

ñíà÷àëà íà

îäíîé

, 

çàòåì íà äðóãîé ðóêå

).

Ìàìû ðàçíûå íóæíû

,

(

Ñæèìàþò îáå ëàäîøêè â 

"

çàìî÷åê

").

Ìàìû àçíûå âàæíû

!

(

Ðàçâîäÿò ðóêè

, 

ïîäíèìàþò ëàäîøêàìè ââåðõ

).
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Ïîñóäó ìîåò íàø Àíòîøêà

.

(

Ïîòèðàþò ëàäîøêè äðóã î äðóãà 

- "

ìîþò ïîñóäó

").

Ìîåò âèëêó

, 

÷àøêó

, 

ëîæêó

.

Âûìûë áëþäöå è ñòàêàí

(

Ðàçãèáàþò ïàëüöû èç êóëà÷êà

, 

íè÷èíàÿ ñ ìèçèíöà

).

È çàêðûë ïîêðåï÷å êðàí

.

(

Âûïîëíÿþò èìèòèðóþùå äâèæåíèå

).

Êòî ñïèò çèìîé

?

Ìåäâåäü â áåðëîãå êðåïêî ñïèò

,

Âñþ çèìó äî âåñíû ñîïèò

.

Ñïÿò çèìîþ áóðóíäóê

,

Êîëþ÷èé ¸æèê è áàðñóê

.

(

Ñæèìàþò ïàëüöû â êóëà÷îê

, 

íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà

).

Òîëüêî çàèíüêå íå ñïèòñÿ 

-

Óáåãàåò îò ëèñèöû

.

(

Ïîêàçûâàþò áîëüøîé ïàëåö

, 

âðàùàÿ èì

).

Ìåëüêàåò îí ñðåäè êóñòîâ

,

Íàïåòëÿë 

- 

è áûë òàêîâ

!

(

Ñîåäèíÿþò áîëüøîé ïàëåö ïðàâîé ðóêè ñ óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì

ëåâîé

, 

è íàîáîðîò

).

Èãðóøêè

Ó Àíòîíà åñòü èãðóøêè

:

Âîò âåñåëàÿ ëÿãóøêà

.

Âîò æåëåçíàÿ ìàøèíà

.

Ýòî ìÿ÷

. 

Îí èç ðåçèíû

.

Ðàçíîöâåòíàÿ ìàòð¸øêà

È ñ õâîñòîì ïóøèñòûì êîøêà

.

(

Ïîî÷åðåäíî ñãèáàþò ïàëü÷èêè â êóëà÷îê

, 

íà÷èíàÿ

áîëüøîãî

).

Ïîçäíÿÿ îñåíü

Ñîëíûøêî ãðååò óæå åëå

-

åëå

,

Ïåðåëåòíûå ïòèöû íà þã óëåòåëè

,

Ãîëû äåðåâüÿ

, 

ïóñòûííû ïîëÿ

,

Ïåðâûì ñíåæêîì ïðèíàêðûëàñü çåìëÿ

.

(

Ïîî÷åðåäíî ñîåäèíÿþò

, 

íà÷èíàÿ ñ áîëüøèõ

, 

ïàëüöû îáåèõ

ðóê 

(

íà êàæäóþ ïðèìåòó

)).

Ðåêà ïîêðûâàåòñÿ ëüäîì â íîÿáðå 

-

(

Ðóêè ñæèìàþò â 

"

çàìîê

").

Ïîçäíÿÿ îñåíü ñòîèò íà äâîðå

.

(

Ðàçâîäÿò ðóêàìè ïåðåä ñîáîé

).
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Ìíîãî êíèæåê åñòü íà ñâåòå

,

×èòàòü èõ  î÷åíü ëþáÿò äåòè

.

Åñëè êíèãè  ìû ïðî÷òåì,

Òî óçíàåì îáî âñåì:

(Ëàäîøêè ñîåäèíÿþò âìåñòå "êíèæêîé". Ðàñêðûâàþò è

çàêðûâàþò "êíèãó").

Ïðî ìîðÿ è îêåàíû,

Óäèâèòåëüíûå ñòðàíû.

Ïðî æèâîòíûõ ïðî÷èòàåì

È ïðî êîñìîñ ìû óçíàåì.

(Ïîî÷åðåäíî ñîåäèíÿþò îäíîèìåííûå ïàëüöû îáåèõ ðóê,

íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöåâ).

Â ãîñòÿõ ó ñêàçêè

Ðàç

, 

äâà

, 

òðè

, 

÷åòûðå

, 

ïÿòü 

-

Ëþáèì ñêàçêè ìû ÷èòàòü

.

Öàðåâíà

-

Ëÿãóøêà

, 

Êîíåê

- 

Ãîðáóíîê

,

Ìûøêà

-

íîðóøêà è Êîëîáîê

.

Êóðî÷êó Ðÿáó íàçâàòü åùå íàäî -

Ãåðîåâ èç ñêàçîê âñïîìíèòü ìû ðàäû!

(Ðàçæèìàþò ïàëüöû èç êóëà÷êà, íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà.

Ñæèìàþò ïàëüöû â êóëà÷îê, íà÷èíàÿ ñ áîëüøîãî ïàëüöà).

Ñêàçêè

Áóäåì ïàëü÷èêè ñ÷èòàòü

,

Áóäåì ñêàçêè íàçûâàòü

:

(Âûòÿãèâàþò ðóêè âïåðåä

, 

èãðàÿ ïàëü÷èêàìè)

.

Ýòà ñêàçêà  

- "

Òåðåìîê

".

Ýòà ñêàçêà 

- "

Êîëîáîê

".

Ýòà ñêàçêà - "Ðåïêà":

Ïðî âíó÷êó, áàáêó, äåäêó.

(Ïîî÷åðåäíî êàñàþòñÿ áîëüøèì ïàëüöåì îñòàëüíûõ, íà÷èíàÿ ñ

óêàçàòåëüíîãî).

"Âîëê è ñåìåðî êîçëÿò" -

Ýòèì ñêàçêàì êàæäûé ðàä!

(Ïîêàçûâàþò áîëüøîé ïàëåö).

Äèêèå æèâîòíûå íàøèõ ëåñîâ

Ýòî çàé÷îíîê

, 

ýòî áåëü÷îíîê

,

Ýòî ëèñ¸íîê

, 

ýòî âîë÷îíîê

,

(Ñãèáàþò ïàëüöû â êóëà÷îê

, 

íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà)

.

À ýòî ñïåøèò

, 

êîâûëÿåò ñïðîñîíîê

Áóðûé

, 

ìîõíàòûé

, 

ñìåøíîé ìåäâåæîíîê

(Âðàùàþò áîëüøèì ïàëüöåì).
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Åñòü ó êóðèöû öûïë¸íîê

.

Ó ãóñûíè åñòü ãóñ¸íîê

,

Ó èíäþøêè 

- 

èíäþøîíîê

,

À ó óòêè åñòü óò¸íîê

.

(Áîëüøèì ïàëüöåì ïîî÷åðåäíî êàñàþòñÿ îñòàëüíûõ,

íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà).

Ó êàæäîé ìàìû ìàëûøè

Âñå êðàñèâû, õîðîøè!

(Ïîêàçûâàþò ïàëü÷èêè, èãðàÿ èìè).

Äîìàøíèå æèâîòíûå

Äîâîëüíà êîðîâà ñâîèìè òåëÿòàìè

,

Îâå÷êà äîâîëüíà ñâîèìè ÿãíÿòàìè

,

Êîøêà äîâîëüíà ñâîèìè êîòÿòàìè

,

Êåì æå äîâîëüíà ñâèíüÿ? Ïîðîñÿòàìè!

Äîâîëüíà êîçà ñâîèìè êîçëÿòàìè,

À ÿ äîâîëüíà ñâîèìè ðåáÿòàìè!

(Ïîêàçûâàþò ïîî÷åðåäíî ïàëüöû ñíà÷àëà íà îäíîé, çàòåì íà

äðóãîé ðóêå, íà÷èíàÿ ñ áîëüøèõ).

Âåñåëàÿ âñòðå÷à

Çäðàâñòâóé

, 

êîò¸íîê

!

Çäðàâñòâóé

, 

êîçë¸íîê

!,

Çäðàâñòâóé, ùåíîê!

È çäðàâñòâóé, óò¸íîê!

Çäðàâñòâóé, âåñ¸ëûé, ñìåøíîé ïîðîñ¸íîê!

(Ðàçãèáàþò ïàëüöû ,  íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà, ïîøåâåëèâàþò

êàæäûì ïàëüöåì, ïðèâåòñòâóÿ æèâîòíûõ).

Ïåðåëåòíûå ïòèöû âåñíîé

.

Òèëè

-

òåëè

, 

òèëè

-

òåëè

,

Ñ þãà ïòèöû ïðèëåòåëè

!

(

Ñêðåùèâàþò áîëüøèå ïàëüöû

, 

ìàøóò ëàäîøêàìè

)

Ïðèëåòåë ê íàì ñêâîðóøêà 

-

Ñåðåíüêîå ïåðûøêî

.

Æàâîðîíîê

, 

ñîëîâåé

Òîðîïèëèñü

: 

êòî ñêîðåé

?

Öàïëÿ

, 

ëåáåäü

, 

óòêà

, 

ñòðèæ

,

Àèñò

, 

ëàñòî÷êà è ÷èæ 

-

(

Ïîî÷åðåäíî ñãèáàþò ïàëüöû íà îáåèõ ðóêàõ

, 

íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà

ëåâîé ðóêè

).

Âñå âåðíóëèñü

, 

ïðèëåòåëè

,

(

Ñíîâà

, 

ñêðàñòèâ áîëüøèå ïàëüöû

, 

ìàøóò ëàäîøêàìè

).

Ïåñíè çâîíêèå çàïåëè

!

(

Óêàçàòåëüíûì è áîëüì ïàëüöåì äåëàþò 

"

êëþâ

" - 

ïòèöû 

"

ïîþò

").
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Ïîñìîòðè ñêîðåé âîêðóã

!

(

Äåëàþò ëàäîøêó ó ëáà 

"

êîçûðüêîì

").

×òî òû âèäèøü, ìèëûé äðóã?

(Ïðèñòàâëÿþò ïàëüöû êîëå÷êàìè âîêðóã ãëàç).

Çäåñü ïðîçðà÷íàÿ âîäà.

Ïëûâåò ìîðñêîé êîíåê ñþäà.

Âîò ìåäóçà, âîò êàëüìàð.

À ýòî? Ýòî ðûáà-øàð.

À âîò, ðàñïðàâèâ âîñåìü íîã,

Ãîñòåé âñòðå÷àåò îñüìèíîã.

(Ðàçãèáàþò ïàëüöû èç êóëà÷êà, íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà).

Êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ

Íà îêíî ñêîðåå ãëÿíü

:

Çäåñü ó íàñ öâåòåò ãåðàíü

.

À çäåñü êðàñàâåö áàëüçàìèí

,

Àìàðèëëèñ ðÿäîì ñ íèì

.

Ôóêñèÿ, áåãîíèÿ -

(Ñãèáàþò ïàëüöû â êóëà÷îê, íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà).

Ìû âñå íàçâàíüÿ ïîìíèì!

(Ðàñêðûâàþò ëàäîøêó).

Ìû âçðûõëèì öâåòû, ïîëü¸ì,

(Ïîøåâåëèâàþò îïóùåííûìè âíèç ïàëüöàìè).

Ïóñòü ïîäðàñòàþò ñ êàæäûì äíåì!

(Îáå ëàäîøêè ñîåäèíÿþò "áóòîíîì", ïîäíèìàþò íàä ãîëîâîé è

ðàñêðûâàþò "öâåòêîì").

Êàêèå áûâàþò ðûáû

?

Ìû â ïîäâîäíîì ìèðå

, 

äðóã

,

(

Âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ ðóêàìè

, 

êàê áóäòî ïëûâóò

).

Ðûáû ïëàâàþò âîêðóã:

(Äåëàþò ïîî÷åðåäíûå âîëîíîîáðàçíûå äâèæåíÿ òî ïðàâîé,

òî ëåâîé ëàäîøêîé).

Ðûáà-ìå÷, ðûáà-ìîëîò è ðûáà-ïèëà,

Ðûáà-óäèëüùèê è ðûáà-èãëà.

(Ïîî÷åðåäíî ñãèáàþò ïàëüöû , íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà).

Íàñåêîìûå

Äðóæíî ïàëü÷èêè ñ÷èòàåì 

-

Íàñåêîìûõ íàçûâàåì.

(Ñæèìàþò è ðàçæèìàþò ïàëüöû).

Áàáî÷êà, êóçíå÷èê, ìóõà,

Ýòî æóê ñ çåëåíûì áðþõîì.

(Ïîî÷åðåäíî ñæèìàþò ïàëüöû â êóëà÷îê, íà÷èíàÿ ñ  áîëüøîãî).

Ýòî êòî æå òóò çâåíèò?

Îé, êîìàð ñþäà ëåòèò!

(Âðàùàþò ìèçèíöåì).

Ïðÿ÷üòåñü!

(Ïðÿ÷óò ðóêè çà ñïèíó).
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Êðóãëûé ãîä

, 

êðóãëûé ãîä

!

(

Ñæèìàþò â êóëà÷îê ïàëüöû ïðàâîé ðóêè è âðàùàþò áîëüøèì

ïàëüöåì

).

Çà çèìîé âåñíà èä¸ò

,

À çà âåñíîþ ñëåäîì

Òîðîïèòñÿ ê íàì ëåòî

.

È ó êîãî íè ñïðîñèì 

-

Èäåò çà ëåòîì îñåíü

.

À çà îñåíüþ ñàìà

Âíîâü èä¸ò

, 

ñïåøèò çèìà

.

(

Ïîî÷åðåäíî ñîåäèíÿþò áîëüøîé ïàëåö â îñòàëüíûìè 

(

íà êàæäîå

âðåìÿ ãîäà

). 

Ïîâòîðÿþò äðóãîé ðóêîé

).

Íà çàïðàâêå

Âñå ìàøèíû ïî ïîðÿäêó

Ïîäúåçæàþò íà çàïðàâêó

:

(

Îáåèìè ðóêàìè 

"

êðóòÿò ðóëü

" 

ïåðåä ñîáîé

).

Áåíçîâîç

, 

ìóñîðîâîç

,

Ñ ìîëîêîì ìîëîêîâîç

,

Ñ õëåáîì ñâåæèì õëåáîâîç

È òÿæåëûé ëåñîâîç

.

(

Ïàëüöàìè ïîî÷åðåäíî

, 

íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà

, 

êàñàþòñÿ ëàäîøêè

).

Òðàíñïîðò

Áóäåì ïàëü÷èêè ñãèáàòü 

-

(

Ñæèìàþò è ðàçæèìàþò ïàëü÷èêè

).

Áóäåì òðàíñïîðò íàçûâàòü

:

Àâòîìîáèëü è âåðòîëåò

,

Òðàìâàé

, 

ìåòðî è ñàìîëåò

.

(

Ïîî÷åðåäíî ðàçæèìàþò ïàëü÷èêè

, 

íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà

).

Ïÿòü ïàëüöåâ ìû â êóëàê çàæàëè

,

Ïÿòü âèäîâ òðàíñïîðòà íàçâàëè

.

(

Ñæèìàþò ïàëüöû â êóëà÷îê

, 

íà÷èíàÿ ñ áîëüøîãî

).

Òðàíñïîðò

Ðàç

, 

äâà

, 

òðè

, 

÷åòûðå

, 

ïÿòü 

-

Áóäó òðàíñïîðò ÿ ñ÷èòàòü

.

(

Ñæèìàþò è ðàçæèìàþò ïàëü÷èêè

).

Àâòîáóñ

, 

ëîäêà è ìîïåä

,

Ìîòîöèêë

, 

âåëîñèïåä

,

Àâòîìîáèëü è ñàìîëåò

,

Êîðàáëü

, 

ïîåçä

, 

âåðòîëåò

.

(

Ïîî÷åðåäíî ñæèìàþò ïàëü÷èêè îáåèõ ðóê â êóëà÷êè

, 

íà÷èíàÿ ñ

ìèçèíöà ëåâîé ðóêè

).
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Ïðèâåò

, 

Íèêîëêà

!

Áåðè ñêîðåé èãîëêó

.

Áóäåì øèòü Êàòå

Íîâîå ïëàòüå

.

(Ðóêè ñæàòû â êóëà÷êè. Íà êàæäîå ñëîâî ïîî÷åðåäíî

ðàçæèìàþò ïàëüöû, íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà ëåâîé ðóêè).

Ñòèðêà

Ïîñòèðàþ ÷èñòî

, 

ñ òîëêîì

Ðóáàøêó

, 

êîôòó è ôóòáîëêó

,

Ñâèòåðîê è áðþêè 

-

(

Äåëàþò äâèæåíèÿ êóëà÷êàìè

, 

èìèòèðóþùèå ñòèðêó

.

Ïàëüöàìè ïðàâîé ðóêè ïîî÷åðåäíî ïîòðÿõèâàþò ïàëüöû

ëåâîé ðóêè

. 

Ïðè ïîâòîðå òî æå ñ ëåâîé ðóêîé

).

Óñòàëè ìîè ðóêè

!

(

Âñòðÿõèâàþò îáå ðóêè

).

Îáíîâêè

Òàíå÷êà

, 

áåðè èãîëêó

,

Ñîøüåì ðóáàøêó è ôóòáîëêó

,

Áðþêè

, 

êîôòî÷êó è ïëàòüå

,

È îäåíåì êóêëó Êàòþ

.

(

Ïîêàçûâàþò óêàçàòåëüíûé ïàëåö ïðàâîé ðóêè 

- 

èãîëêó

.

Âðàùàþò óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì âîêðóã êàæäîãî ïàëüöà ëåâîé

ðóêè

. 

Ïðè ïîâòîðå òî æå ñ äðóãîé ðóêîé

).

Ïîñóäà

Äåâî÷êà Èðèíêà ïîðÿäîê íàâîäèëà

.

(

Ïîêàçûâàþò áîëüøîé ïàëåö

).

Äåâî÷êà Èðèíêà êóêëå ãîâîðèëà

:

"

Ñàëôåòêè äîëæíû áûòü â ñàëôåòíèöå

,

Ìàñëî äîëæíî áûòü â ìàñë¸íêå

,

Õëåáóøåê äîëæåí áûòü â õëåáíèöå

,

À ñîëü

? 

Íó

, 

êîíå÷íî

, 

â ñîëîíêå

!"

(

Ïîî÷åðåäíî ñîåäèíÿþò áîëüøîé ïàëåö ñ îñòàëüíûìè

).
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Ýòîò ïàëü÷èê 

- 

àïåëüñèí

,

Îí, êîíå÷íî, íå îäèí.

Ýòîò ïàëü÷èê  - ñëèâà,

Âêóñíàÿ, êðàñèâàÿ.

Ýòîò ïàëü÷èê - àáðèêîñ,

Âûñîêî íà âåòêå ðîñ.

Ýòîò ïàëü÷èê - ãðóøà,

Ïðîñèò: " Íó-êà, ñêóøàé!"

Ýòîò ïàëü÷èê - àíàíàñ,

(Ïîî÷åðåäíî ðàçãèáàþò ïàëü÷èêè èç êóëà÷êà, íà÷èíàÿ ñ áîëüøîãî).

Ôðóêò äëÿ âàñ è äëÿ íàñ.

(Ïîêàçûâàþò ëàäîøêàìè âîêðóã è íà ñåáÿ).

ßãîäû

ßãîäû 

- 

ýòî êðûæîâíèê

,

Êëþêâà, ÷åðíèêà, áðóñíèêà,

Ìàëèíà, êëóáíèêà, øèïîâíèê,

Ñìîðîäèíà è çåìëÿíèêà.

(

Óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì îäíîé ðóêè ïåðåñ÷èòûâàþò, ñãèáàÿ,

ïàëüöû íà äðóãîé ðóêå).

Çàïîìíèë ÿãîäû ÿ, íàêîíåö.

×òî æ òî çíà÷èò?

(Ïðèïîäíèìàþò ïëå÷è, óäèâëÿþòñÿ).

ß - ìîëîäåö!

(Áîëüøîé ïàëåö âûòÿãèâàþò âïåðåä).

Òåñòî

Ìóêó â òåñòî çàìåñèëè

,

(

Ñæèìàþò è ðàçæèìàþò ïàëü÷èêè).

À èç òåñòà ìû ñëåïèëè:

(

Ïðèõëîïûâàþò ëàäîøêàìè, "ëåïÿò").

Ïèðîæêè è ïëþøêè,

Ñäîáíûå âàòðóøêè,

Áóëî÷êè è êàëà÷è -

Âñå ìû èñïå÷¸ì â ïå÷è.

(

Ïîî÷åðåäíî ðàçãèáàþò ïàëü÷èêè, íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà. Îáå

ëàäîøêè ðàçâîðà÷èâàþò ââåðõ)

.

Î÷åíü âêóñíî!

(

Ãëàäÿò æèâîò).

Ñîáåðó ãðèáû

ß êîðçèíó â ëåñ áåðó

,

Òàì ãðèáû ÿ ñîáåðóþ

Óäèâëÿåòñÿ ìîé äðóã

:

"

Ñêîëüêî çäåñü ãðèáîâ âîêðóã

!"

(

Ïîêàçûâàþò óäèâëåíèå

, 

ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû

).

Ïîäîñèíîâèê

, 

ìàñëåíîê

, 

ïîäáåðåçîâèê

, 

îïåíîê

,

Áîðîâèê

, 

ëèñè÷êà

, 

ãðóçäü 

- 

íå èãðàþò â ïðÿòêè

ïóñòü

!

(

Ïîî÷åðåäíî ñãèáàþò ïàëü÷èêè íà îáåèõ ðóêàõ

, 

íà÷èíàÿ ñ

ìèçèíöà ïðàâîé ðóêè

).

À ìóõîìîð íå ïîíåñó

,

Ïóñòü îñòàíåòñÿ â ëåñó

!

(

Áîëüøîé ïàëåö ëåâîé ðóêè îòñòàâëÿþò

, 

ãðîçÿò åìó ïàëüöåì

).
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×òîá áîëåçíåé íå áîÿòüñÿ

,

Íàäî ñïîðòîì çàíèìàòüñÿ.

(Ïîäíèìàþò ðóêè ê ïëå÷àì, ââåðõ, ê ïëå÷àì, â ñòîðîíû).

Èãðàåò â òåííèñ òåííèñèñò,

Îí ñïîðòñìåí, à íå àðòèñò,

Â ôóòáîë èãðàåò ôóòáîëèñò,

Â õîêêåé èãðàåò õîêêåèñò,

Â âîëåéáîë - âîëåéáîëèñò,

Â áàñêåòáîë - áàñêåòáîëèñò.

(Ñãèáàþò ïàëüöû â êóëà÷îê, íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà).

Ñêîëüêî â äîìå ýòàæåé

?

Ýòî äîì 

- 

îäíîýòàæíûé

.

Ýòîò äîì - îí äâóõýòàæíûé.

À âîò ýòîò - òð¸õýòàæíûé.

Ýòîò äîì - îí ñàìûé âàæíûé:

îí ó íàñ ïÿòèýòàæíûé.

(Ðàçãèáàþò ïàëüöû èç êóëà÷êà, íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà

).

Íîâûé äîì

Òóê

-

òóê

-

òóê

, 

òóê

-

òóê

-

òóê

!

Ìîëîòîê áåðè

, 

ìîé äðóã

!

(

Óäàðÿþò

, 

÷åðåäóÿ

, 

êóëà÷êîì î êóëà÷îê

).

Ìû ïîñòðîèì íîâûé äîì

,

(

Ñòàâÿò ðÿäîì ëàäîøêè

-"

ñòåíû

").

Åñòü îêîøêî â äîìå òîì

.

Åñòü åùå îäíî

, 

ïîâûøå

.

(

Ñêëàäûâàþò óêàçàòåëüíûå ïàëüöû ïîëî÷êîé

, 

îñòàëüíûå ñîåäèíÿþò

"

êðûøåé

").

Åñòü òðóáà ââåðõó íà êðûøå

.

(

Ìèçèíåö îòñòàâëÿþò â ñòîðîíó 

- 

òðóáà

).

Äîì ãîòîâ

, 

çîâåì ãîñòåé

:

"

Ïðèõîäèòå ïîñêîðåé

!"

(

Äåëàþò ïðèãëàøàþùèé æåñò ðóêîé

).

Ìåáåëü

Ìåáåëü ÿ íà÷íó ñ÷èòàòü

:

Êðåñëî

, 

ñòîë

, 

äèâàí

, 

êðîâàòü

,

Ïîëêà

, 

òóìáî÷êà

, 

áóôåò

,

Øêàô

, 

êîìîä è òàáóðåò

.

(

Ïàëüöû îáåèõ ðóê ïîî÷åðåäíî çàæèìàþò â êóëà÷êè).

Ìíîãî ìåáåëè íàçâàë -

Äåñÿòü ïàëü÷èêîâ çàæàë!

(

Ïîäíèìàþò çàæàòûå êóëà÷êè ââåðõ).
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