Развитие мелкой моторики и кистей рук.
· специальные упражнения для пальцев с речевым сопровождением, без речевого сопровождения;
· запускать пальцами мелкие волчки;
· разминать пальцами пластилин и глину;
· катать поочереди каждым пальцем камешки, мелкие эусины, шарики;
· нанизывать крупные бусины, пуговицы, шарики на нитку;
· наматывать тонкую проволоку в цветной обмотке на катушку,  сматывать нитки в клубок;
· завязывать узлы на толстой веревке, шнуре;
· застегивать пуговицы, крючки, молнии, кнопки, замочки, закручивать крышки, заводить механические игрушки ключиком;обводить рисунки по шаблону, по трафарету с последующим раскрашиванием и штриховкой;
· складывать из палочек, спичек геометрические фигуры, 5уквы, простые предметы / «забор», «домик», «пароход»/;
· задание «Золушка» - перебирать горох, фасоль, крупы.
[image: image1.png]



